
サロン予約開始日 身長.体重測定
産後引き締めエクササ

イズ
産後引き締め予約開始

日
公認心理士相談

時間 来所８：３０～１３：３０
電話９：００～１６：００

１０：００～
１２：００

１０：００～
１０：３０

来所８：３０～１３：３０
電話９：００～１６：００

９：４５～
１１：３０

２３日（火） ・こいのぼり作り　 ２５日（木） ・こいのぼり作り　　  ３日(水) １２日(金)
・誕生会 ・誕生会    １０日(水)

１７日(水) ２６日(金)

９日（木） ・おひさまの下で遊ぼう ２１日（火） ・「生活の森」剣持講師による環境講座

・誕生会　　　 ・誕生会　　　　　・お部屋で遊ぼう ８日(水) １０日(金)

２１日（火） ・「生活の森」剣持講師による環境講座 ２８日（火） ・手形、足型アートの制作 ２３日(木)

・誕生会　　　　・お部屋で遊ぼう　　　 ・誕生会　　　　　　　　　　　　　 ２４日(金)

１１日（火） ・助産師さんのお話と相談会 ４日（火） ・運動会ごっこ（県大芝生園地）

・誕生会 ・誕生会　　　　　　　 　  ５日(水) ７日(金)

２２日（土）
・パパとママと一緒に遊びましょ

２２日（土）
・パパとママと一緒に遊びましょ １２日(水)

・誕生会　（ヤマスポーツクラブ）（合同サロン） ・誕生会（ヤマスポーツクラブ）（合同サロン）   ２７ 日(木) ２１日(金)

２日（火） ・食育講座と相談会　・誕生会 ９日（火） ・夏の遊び　　 　

「こども園での離乳食の進め方」 ・誕生会　　　　　　　 １０日（水） ５日(金)

２４日（水） ・こども園見学をしよう ２6日（金） ・夏の遊び　　   １７日(水)

・誕生会　　　　　　　　 ・誕生会　　　　　　　　 ３１日(水) １９日(金)

６日（火） ・夏まつり　　　　 ７日（水） ・夏まつり　　　　　　　
　　　 ・誕生会 ・誕生会 ８日(木) ２３日(金)

・こども園園児との交流 ・こども園園児との交流  ２２日(木)　

１１日（水） ・看護師の健康講座と相談会 ３日（火） ・食育講座と相談会「夏野菜でピザ作り」

・誕生会 ・誕生会 ４日(水) ６日(金)

２４日（火） ・保健師さんを囲んで １７日（火） ・小麦粉粘土で遊ぼう 　１８日(水)

・誕生会 ・誕生会 ２５日(水) ２０日(金)

１０日（木） ・足型アートの制作 ４日（金） ・公認心理士のお話と相談会

・誕生会 　　　◎９月２１日（火） ・誕生会  ９日(水) ４日(金)

１１日（金） ・足型アートの制作 ３０日（水） ・ハロウィンごっこ
  １６日(水)

 ・誕生会 ・誕生会  ２３日(水) ２５日(金)

９日（土） ・パパもママも一緒にピラティス １２ 日（火） ・七五三の袋作り

・誕生会 ・誕生会　　　 ６日(水) １５日(金)

１８日（月） ・風船遊び ２８日（木） ・秋を探しに行こう（草薙神社）   １３日(水)

・誕生会 ・誕生会  ２７日(水) ２９日(金)

１７日（火） ・クリスマス会 １９日（木） ・クリスマス会
１８日（水） ・こども園園児との交流 ２０日（金） ・こども園園児との交流 ４日(水) 　１３日（金）

・誕生会 ・誕生会 １１日（水）

２６日(木)

１５日（水） ・助産師さんのお話と相談会 ７日（火） ・お正月遊びを楽しもう

・誕生会 ・誕生会  ８日(水)
１０日(金)

２８日（火） ・楽器遊び ３１日（金） ・鬼のお面作り
   ２９日(水)

・誕生会 ・誕生会 ２４日(金)

６日（木） ・手作りおもちゃを作ろう １３日（木） ・発表会ごっこ

・誕生会 ・誕生会
 ５日(水)

７日(金)

２５日（火）
・お部屋で遊ぼう

２８日（金） ・おひなさま作り
  ２０日(木)

(ボールプール、システムブロック等) ・誕生会   ２７日(木) ２１日(金)

１９日（水） ・お楽しみ会 １７日（月） ・お楽しみ会
２１日（金） ・こども園園児との交流 １８日（火） ・こども園園児との交流    ５日(水) １４日(金)

・誕生会 ・誕生会   １２日(水)

２６日(水)

２月４日（火）

３月１３日（木） ２月２１日（金）

１０月３日（木）

１１月９日（土） １０月２５日（金）

１２月２５日（水） １２月１０日（火）

１月２３日（木）

２月１８日（火）

１０：００～１１：００

４月１日（月）

５月２０日（月）

６月１９日（水）

赤ちゃんサロン７月２２日（月）
子育てサロン７月２３日（火）

６月２０日（木）

７月１８日（木）

８月２１日（水）

１０：００～１１：００

３月２８日（木）

５月１５日（水） ４月２６日（金）

６月６日（木）

７月４日（木）

8月１日（木）

１１日（木）

１０月２５日（金）

４月２２日（月）

１月２１日（火）

赤ちゃんサロン３月４日（火）
子育てサロン３月３日（月）

　　　　　　　　令和６年度 子育て支援センター年間予定
赤ちゃんサロン（２ヶ月～１歳３ヶ月位までの親子） 子育てサロン（１歳３ヶ月位～未就園児の親子）

４

月

赤ちゃんサロン１２月２日（月）
子育てサロン１２月３日（火）

３

月

11

月

６

月

７

月

８

月

９

月

12

月

１

月

９月２０日（金）

８月２０日（火） ９月２６日（木）

５

月

１０月１７日（木）
10

月

      　※６月１８日（火）、９月１２日（木）に園の給食試食会があります。（予約制３組、離乳食が完了し、アレルギーのない親子）詳細はおれんじめーるをご覧下さい。

１２月１６日（月）

２

月

９月１０日（火）

１月９日（木）


